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A Magyarorszagon muikodd leszbikus, meleg, biszexualis és transznem( (LMBT+)
civilszervezeteket 6sszefogd ernybszervezet, a Magyar LMBT Szdvetség attekintette az
egyes kozigazgatasi targyu torvények modositasardl, valamint ingyenes vagyonjuttatasrol
sz0l6 T/9934. szamu torvényjavaslatot. A torvényjavaslat 33. §-a az anyakonyvi eljarasrol
szo0l6 2010. évi l. térvényt modositana, az anyakonyvi nyilvantartasban a ,nem” fogalmat a
,Szlletési nem” fogalmara cserélné, és kizarna, hogy ez az adat a bejegyzést kdvet6en
megvaltozzon. A javaslat ezzel ellehetetleniteni a transznem( és interszex emberek
nemének jogi elismerését.

E rendelkezések sulyosan sértik a transznemii és interszex emberek alapveté emberi
jogait, ellentmondanak a tudomany jelenlegi alldsanak, megbontjdk a jogrend
osszhangjat, illetve a diszkriminacié és kirekesztés széles korének teszik ki a
transznemi és interszex embereket, ezért a 33. § torlését javasoljuk a
torvényjavaslatbol.

JELENLEGI JOGI HELYZET

A transznemi emberek nemének jogi elismerését Magyarorszagon jogszabaly részletesen
nem szabalyozza, ennek ellenére a 2000-es évek eleje 6ta a transznemi embereknek
lehet6séguk volt nemuk és nevik irataikban térténé megvaltoztatasara. Az eljaras bizonyos
részleteit az anyakdnyvezési feladatok ellatasanak részletes szabalyairdl szélé 429/2017.
(XII. 20.) Korm. rendelet 7. §-a szabdlyozza, amely szerint ,A névvaltoztatasért felels
anyakoényvi szerv a nem megvaltoztatasardl, valamint az ennek kdvetkeztében szikséges
utdbnév mobdositasarél a nem megvaltozadsat tamogatd egészségugyi szakvélemény
beérkezését kovetd 8 napon belll értesiti a szlletést nyilvantarté anyakonyvvezetét az
anyakonyvben torténd atvezetés érdekében.” A jogszabaly nem tisztazza, hogy pontosan
milyen egészséglgyi szakvéleményre van szikség, és hogy érdemi dontést a
névvaltoztatasért felelés anyakonyvi szerv vagy az anyakonyvvezet6 hoz. A pontatlan
jogszabalyi szévegek miatt 2018 majusa 6ta a nem jogi elismerésére iranyuld kérelmeket az
érintett szervek — jogellenes modon — nem biraltak el.

Az eljarasok felfliggesztésével, illetve a helyi anyakonyvi szervek elutasitdé dontésével
szemben tdbb érintett kbzigazgatasi per keretében birésaghoz fordult. A Pécsi Kézigazgatasi
és Munkalgyi Birosag 4.K.27.748/2019/12. sz. itéletében megallapitotta, hogy bar a fenti
rendelkezések ©6nmagukban nem szabalyozzak megfeleléen a nem jogi elismerésére
iranyuld eljarasokat, az altalanos koézigazgatasi rendtartasrél szolé 2016. évi CL. térvény
altalanos rendelkezései, illetve a fenti rendelkezés nyelvtani-logikai értelmezése alapjan a
nem jogi elismerésére vonatkozd kérelmek elbiradlasanak jogszabalyi feltételei adottak.
Hasonl6 eredményre jutott a Debreceni Kozigazgatasi és Munkalgyi Birdsag
100.K.28.225/2019/7. sz. itéletében. A Févarosi Kdzigazgatasi és Munkalgyi Birésag
100.K.33.877/2019/19. sz. itéletében ugyanakkor ugy dontott, hogy bar a nem jogi
elismerése a transznem(iek alapvetd joga, a jelenlegi jogi helyzet nem kelléen szabalyozott
(100.K.33.877/2019/19.). Ugyanezen allaspontra jutott a Debreceni Kozigazgatasi és
Munkalgyi Birdsag egy masik ugyben (102.K.28.444/2019/10), és felismerve, hogy a jogi
szabalyozatlansag alaptorvény-ellenes helyzetet teremt, egyedi normakontroll eljarast
kezdeményezett az Alkotmanybirdsagnal.

Mindezek alapjan megallapithatd, hogy bar az elmult években valéban vita alakult ki a
kalonbdzb allami szervek és birosagok kdzott abban, hogy a vonatkozo kérelmeket milyen



eljarasrend szerint biraljak el, nem igaz az Miniszterelnbkség allamtitkaranak az altalanos
vita soran elhangzott allitdsa, amely szerint ,bizonytalan helyzet van a tekintetben, hogy
lehet-e Magyarorszagon adminisztrativ szempontbdl, kdzigazgatasi hatosagi nyilvantartasi
szempontbdl nemet valtoztatni.” A valésag ezzel szemben az, hogy a tdérvényjavaslat
benyujtasaig egyetlen allami szerv vagy birésag sem kérdéjelezte meg a transznemi
emberek azon jogat, hogy nemiiket hivatalos elismertessék, és ehhez kapcsolédéan
neviiket megvaltoztassak.

ALAPJOGI OSSZEFUGGESEK

A transznemi emberek neme jogi elismerésének kérdése kdzvetlen vagy kdzvetett formaban
szamos alkalommal kertlt az Alkotmanybirosag elé. A birésag mar 2001-ben, egy névjogi
dgyben [568/2001. (XII. 7.) AB hatarozat] megallapitotta, hogy ,alapvet6 jogga valik a nemiket
megvaltoztaté transzszexualisok esetében a névvaltoztatashoz vald jog”, ill. az Emberi Jogi
Eurépai Birésaganak joggyakorlatara hivatkozva az Alkotmanybir6sag megjegyezte, hogy ,a
névvaltoztatashoz valé jog a transzszexualisok esetében elvezethet odaig, hogy
kovetelhessék az  anyakdnyvben feltintetett nevik megvaltoztatasat, s Oket at is kell
anyakonyvezni, éspedig nemcsak a nemuk, de a nevuk valtozasa miatt is.” A Birdsag
szintén a strasbourg-i esetjogra hivatkozva mondta ki 154/2008. (XII. 17.) AB hatarozataban,
hogy ,a transznemiek vonatkozasaban a hazassagkoétéshez valo jogot ugy kell értelmezni,
hogy 6k nem szlletési nemukkel, hanem Uj nemukkel ellentétes nemi személlyel kéthetnek
hazassagot.”

Az Alkotmanybirésag mindezidaig a keérdéskorrel legbehatdbban egy Magyarorszagon
menekiltstatuszt kapott transznemi{ személy nemének jogi elismerése kapcsan foglalkozott.
A birésag egyhangu hatarozata az eset konkrét korliményein tulmenéen altalanos
alapelvként fektette le, hogy ,minden embernek elidegenithetetlen joga van az
Onazonossagat kifejez6 sajat nevéhez és annak viseléséhez (...) az Alkotmanybirdsag
megallapitja, hogy a névvaltoztatasra vonatkozé szabalyozasra tovabbra is alapjogi
kérdésként tekint. Ennek specialis esete a nemvaltoztatassal dsszefliggé névvaltoztatas,
amelynek alapja az L,EMBER” o©6nazonossaga és az egyenld emberi méltdosag
sérthetetlensége. Az Alkotmanybirésag megitélése szerint a _nem megvaltoztatasaval
osszefiiggd speciadlis névvaltoztatas, minthogy az a személy identitasanak alapvetd
meghatarozéja, sajat névhez valdé jogként a névjog korlatozhatatlan tartomanyaba
tartozik. A nemvaltoztatasnak ugyanis jarulékos velejardja a névvaltoztatas, hiszen mindenki
jogosult arra, hogy neve a neméhez igazodjon, s6t egyuttal kotelezettsége is, hogy a
tényleges nemének megfeleld nevet jegyeztessen be a nyilvantartasokba.”

A transznemiliek nemének jogi elismerésével az alapvet6 jogok biztosanak tdbb jelentése is
foglalkozott. A biztos az AJB-883/2016. szamu Ugyben készlilt jelentésében megallapitotta,
hogy ,a jogi értelemben vett nem alapja (...) sajat 6nazonossaguk, identitasuk, és a nem jogi
elismerése, illetve az ehhez kapcsolodo névvaltoztatas szamukra is az emberi méltésaghoz
valo jogbdl levezethetd jogként jelenik meg.” A biztos az AJB-294/2018. jelentése
megallapitja tovabba, hogy ,az identitason alapuld nem jogi elismerése, adminisztrativ
megvaltoztatasa az emberi méltésaghoz vald joggal és az dnrendelkezési joggal vald szoros
Osszefliggése okan meghataroz6 moédon alapjogi kérdésnek tekintendd, amellyel
Osszefuggésben hangsulyos szerephez kell, hogy jusson az allam intézményvédelmi
kotelezettsége.”



NEMZETKOZI KOTELEZETTSEGEK

A Emberi Jogok Eurdpai Birdésaganak két évtizedes, kovetkezetes esetjoga alapjan a
transzneml személyeknek joguk van nemuk és neviuk anyakényvben és valamennyi
iratukban torténé megvaltoztatasara. A Birésag Nagykamaraja a Christine Goodwin kontra
Egyesiilt Kiralysag (28957/95, 2002. julius 11.) ugyben kimondta, hogy ,A Birdosag nincs
arrél meggyd6zédve, hogy a jelen Ugy idején még mindig abbdl a feltételezésbdl lehet
kiindulni, hogy_a nemi hovatartozast pusztan bioldgiai szempontok alapjan lehet
meghatarozni.” A Birdsag elvi éllel szdgezi le, hogy ,Az Egyezmény legalapvetdbb Iényege
az emberi méltosag és szabadsag tiszteletben tartasa. Killéndsen az Egyezmény 8. cikke
alapjan — amely alatt a személyes autondémia a garanciak értelmezését alatamaszto
lényeges alapelv — védelmet élvez minden egyén személyes szféraja, ideértve mindenkinek
azt a jogat, hogy meghatarozza sajat identitasanak részleteit. A huszonegyedik szazadban a
transzszexualisok ahhoz valé joga, hogy a tarsadalom toébbi tagjahoz hasonléan, teljes
mértékben élvezhessék a személyes fejlédéshez, fizikai, és erkdlcsi biztonsaghoz vald
jogukat nem tekinthetd olyan ellentmondasnak, amely az id6 elteltével teszi csak
megvalaszolhatéva az érintett kérdéseket. Réviden, tébbé nem tarthaté fenn az a nem
kielégité helyzet, amelyben a nemi atalakité miitéten atesett transzszexualisok egy
olyan kéztes zénaban élnek, ahol sem az egyik, sem a masik nemhez nem tartoznak
teljes mértékben.”

A Birésag fenti érvelését a Van Kick kontra Németorszag (35968/97, 2003. junius 12.),
Grant kontra Egyesiilt Kiralysag (32570/03, 2006. majus 23.), L. kontra Litvania (27527/03,
2007. szeptember 11.), Schlumpf kontra Svajc (29002/06, 2009. januar 8.), Hdmalainen
kontra Finnorszag (37359/09 2014. jualius 16.), Y.Y. kontra Toérokorszag (14793/08, 2015.
marcius 10.) és S.V. kontra Olaszorszag (55216/08, 2018. oktober 11.) Ulgyekben is
megerfésitette.

A Birésag korabbi érvelését tovabb finomitotta az A.P., Gargon és Nicot kontra
Franciaorszag (79885/12, 52471/13, 52596/13, 2017. aprilis 6.) uUgyben. A Birésag
megallapitotta, hogy a nem jogi elismerésének feltételéiil nem kévetelheté meg a nemi
megerdsitd beavatkozasok teljes kérének elvégzése. Az itélet szerint: ,A Birdsag teljes
mértékben elfogadja, hogy a személyi jogallas elidegenithetetlenségének, illetve az
anyakonyvi bejegyzések megbizhatésaganak és kdvetkezetességének, és altaldnossagban,
a jogbiztonsagnak a biztositasa kdzérdeknek tekinthetd. A Birésag ugyanakkor megjegyzi,
hogy az kdzérdek ezen értelmezésén alapulva a francia tételes jog a kérdéses idépontban
azon transznem( személyeket, akik nem kivantak magukat a teljes nemi megerdsitd
beavatkozasnak alavetni, lehetetlen dilemma elé allitotta. Vagy akaratuk ellenére meddévé
tevd miitétnek - vagy legalabbis olyan mitétnek vagy beavatkozasnak, amely nagy eséllyel
medddséget eredményez - vetik ala magukat, amely fizikai integritasukhoz fiz6d6 joguk
feladasaval jar, amely viszont az Egyezmény 8. cikke altal védett maganélethez fiz6d6 jog
tiszteletének részét képezi; vagy lemondanak nemi identitasuk elismertetésérél, ami viszont
ugyanezen jog teljes korl gyakorlasanak szintén része. A Birdsag véleménye szerint a
Részes Allam ezzel nem tett eleget a kozérdek és az érintett személy jogai kdz6tti megfelels
egyensuly megteremtésére vonatkozé kotelezettségének.”

A Birésag kovetkezetes esetjoga alapjan szamos eurdpai és nemzetkdzi emberi jogi ajanlas
hivja fel a figyelmet a nem jogi elismerésére vonatkozo jog fontossagara. Az Eurépa Tanacs
Miniszteri Bizottsaganak CM/Rec(2010)5. sz., Magyarorszag altal is elfogadott ajanlasanak
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21. pontja szerint ,A tagallamoknak megfeleld intézkedéseket kell tennilik annak érdekében,
hogy a személy nemvaltasanak teljes jogi elismerése — kildondsen a név és a nem hivatalos
dokumentumokban torténd gyors, atlathatdé és hozzaférheté moddon eszkozolt
megvaltoztatdsanak a lehetévé tételével — az élet minden terlletén biztositott legyen.” Az
Eurépa Tanacs Parlamenti Kozgyilésének 2048(2015) szamu hatarozatanak 6.2.1. pontja a
felszdlitia a tagallamokat, hogy ,vezessenek be — &nmeghatarozason alapulé — gyors,
atlathatd és hozzaférheté eljarasokat, amelyek lehetévé teszik a transznem(i emberek
szamara a név és a nyilvantartott nem megvaltoztatdsat a szlletési anyakonyvi
kivonatokban, személyi igazolvanyokban, utlevelekben, oktatési bizonyitvanyokban és mas
hasonlé iratokban; legyenek ezek az eljarasok minden ember szamara hozzaférhetdek,
kortdl, egészséguigyi allapottdl, anyagi helyzettél, illetve jelenlegi vagy korabbi fogvatartasi
allapottol figgetlenil.” Az Eurépa Tanacs emberi jogi biztosanak Discrimination on grounds
of sexual orientation and gender identity in Europe c. 2011-es jelentésének 5.1 ajanlasa
szerint a tagallamok ,biztositsak a transznemi emberek preferalt nemének jogi elismerését,
eés dolgozzanak ki gyors és vilagos eljarasokat annak érdekében, hogy a transznem
személyek neviket és nemiket megvaltoztathassak a szuletési anyakdnyvi kivonatukon,
allami nyilvantartasokban, személyazonositd irataikban, utlevelikben, oktatasi
bizonyitvanyaikban és mas hasonlé dokumentumaikban.”

Mindezek alapjan megallapithatdé, hogy a nem jogi elismerésének biztositasa ma mar
megkérddjelezhetetlien nemzetk6zi emberi jogi standardnak mindsiil, a tagallami
mozgastér csupan az elismerésre vonatkozd eljarasok kidolgozasara terjed ki, maga az
elismeréshez valé jog nem vonhaté el. A jogszabaly elfogadasa esetén az érintettek
varhatéan nagy szamban a strasbourg-i Emberi Jogok Eurépai Birésagahoz fognak fordulni,
a Birésag altal megitélt kartéritések pedig jelentés terhet jelentenek majd a magyar
allamkasszara. A potencialis perek nagy szamara utal, hogy mar most is 23 kérelmezé
fordult a strasbourgi Birésaghoz (Csikés és masok kontra Magyarorszag, 66078/17,
12918/19), tagszervezetiink, a Hattér Tarsasag jogsegélyszolgalatanal pedig tovabbi tobb
tucatnyi érintett jelezte eljarasinditasi szandékat.

Nem véletlen, hogy a torvényjavaslat beterjesztése ota eltelt alig négy hétben az Eurépa
Tanacs, az Eurépai Unié és az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének szamos szerve
felszélalt a torvényjavaslat elfogadasa ellen. llyen értelmid nyilatkozatokat,
allasfoglalasokat tett k6zzé:

az Eurdpa Tanacs emberi jogi biztosa;’

az Europa Tanacs Nemzetkdzi Civil Szervezetek Konferenciaja;?

az Eurdpai Parlament 63 tagja;®

az Eurdpai Parlament egésze;*

a szexualis iranyultsagon és nemi identitason alapulé diszkriminacio és erészak elleni
ENSZ fliggetlen szakért6, a mindenkit megilletd legmagasabb szinti fizikai és
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mentalis egészséghez vald jogért felelés ENSZ kulénmegbizott, az maganélethez
vald jogért felelés ENSZ kulonmegbizott, a nék elleni erészakkal, annak okaival és
kovetkezményeivel foglalkozo ENSZ kilonmegbizott;®

e az ENSZ emberi jogi fébiztosa.®

A JOGRENDSZER OSSZHANGJA

A most beterjesztett javaslat kizardlag az anyakdnyvi eljarasroél szél6 térvényben vezetné be
a ,szlletési nem” fogalmat, ugyanakkor az anyakonyvi térvényben jelenleg szereplé ,nem”
fogalma tobbszaz térvényben és alacsonyabb szintl jogszabalyban szerepel, a ,.szuletési
nem” fogalma a magyar jogrendszertdl teljesen idegen. igy példaul a polgarok személyi
adatainak és lakcimének nyilvantartasardl szolo 1992. évi LXVI. térvény alapjan a személyi
adat és lakcim- nyilvantartas tartalmazza a polgar nemét [11. § (1) ¢)]. A toérvény 14. § (c)
pontja kimondja, hogy a nyilvantartas szervei az altaluk kezelt adatokat tobbek kozott az
anyakonyvbél gydijtik, az anyakdnyv azonban a jovében a gyermek nemét nem, csak a
szlletési nemét fogja tartalmazni. A ,nem” és a ,szlletési nem” fogalma pedig a jév6ében
nem lesz azonos tartalmu, hiszen ha a két fogalom tartalma azonos lenne, a ,sziletési nem”
fogalmanak bevezetésére nem lenne szikség. A modositas el6készitetlenségét,
atgondolatlansagat mutatja, hogy az Orszaggyllésnek benyujtott térvényjavaslat még az
anyakonyvi torvény szdvegén belll sem teremtett 6sszhangot, kdvetkezetlenll hasznalta
volna a ,nem” és ,sziletési nem” fogalmait, ennek kikliszobolésére bizottsagi modositd
javaslatot kellett benyujtani (T/9934/5. modositod javaslat 18. pontja), a jogrendszer egészére
vonatkoz6 kdvetkezetlenségeket azonban ez a mddosité javaslat sem fogja tudni orvosolni.

Tovabbi problémat fog jelenteni, hogy a tervezett mddositas csak a torvényjavaslat
elfogadasakor folyamatban 1évd, vagy az azt kdvetben indult eljarasokra fog vonatkozni, igy
a 2020 majusa el6tt sziletett személyek esetében az anyakényvi nyilvantartas a ,nemet”, a
2020 majusa utan szuletettek esetében viszont a ,szlletési nemet” fogja tartalmazni. A
szlletési nem fogalmanak visszamendleges alkalmazasa egyrészt a visszahat6 jogalkotas
tilalmaba utkozik, masrészt figyelmen kivil hagyna, hogy az anyakényvek jelenleg nem
minden ember esetében az Uj rendelkezés altal meghatarozott ,szlletési nemet”
tartalmazzak, hiszen az elmult két évtized soran tdbbszaz transznemi( személy valtoztatta
meg jogszerlen nemét és nevét, az 6 esetukben egy Uj anyakonyvi kivonat (amennyiben az
a ,neme” megnevezés helyett egyszerlien a ,szlletési nem” megnevezést tartalmazza)
valdtlan tartalmu lenne. Amennyiben a jogalkoté szandéka az, hogy a nemuket és neviket
kordbban megvaltoztatdé személyek esetében az iratok szlletéskori allapot szerinti
visszairasara van szukség, ez egyrészt jelentés terhet réna az allami szervekre és
nem-allami szereplékre, hiszen tdbbszaz szlletési anyakdnyvi kivonatot, személyazonosité
igazolvanyt, utlevelet, vezetdi engedélyt, iskolai bizonyitvanyt, ado- és tarsadalombiztositasi
nyilvantartast, munkajogi vagy egyéb maganjogi szerzédést kellene emiatt modositani,
masrészt szerzett jogok sérelmével jarna, amely esetén ezen személyek hazai és
nemzetkozi birosagok el6tt kartéritési perek tucatjait indithatjak majd a magyar allammal
szemben.
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A SZULETESI NEM FOGALMA

”

A torvényjavaslatban szereplé ,szlletési nem” meghatarozasa kovetkezetlen,
tudomanytalan, és figyelmen Kkiviil hagyja az interszex emberek létezését. A
torvényjavaslat szerint a szuletés nem ,az els6dleges nemi jelleg, illetve kromoszoma
alapjan meghatarozott biolégiai nem”. Az elsédleges nemi jellegek és a kromoszémak
alapjan meghatarozott nem azonban nem minden esetben esik egybe, vannak olyan
személyek, akik bar XX kromoszomaval sziletnek, férfi nemi jellegekkel rendelkeznek (De la
Chapelle-szindroma), és olyanok is, akik bar XY kromoszémaval sziletnek, néi nemi
jellegekkel rendelkeznek (Swyer-szindroma). Vannak olyan személyek is, akik a nemek
kétosztatu rendszerébe nem sorolhatdé kromoszémakkal (X: Turner-szindréma, XXY:
Klinefelter-szindroma) rendelkeznek. Bar az ilyen személyek megfelelé anyakdnyvezése
jelenleg sem megoldott, a jelenlegi szabalyozas legalabb nem tesz ugy, mintha a biologiai
adottsagokat, nemi jellegeket kizarélagosnak tekintené a jogi nem meghatarozasakor. A
jogalkoté érvelhet ugy, hogy jogi szempontbdl 6 kizardlag csak a férfi és a néi nemet ismeri
el, de nem tehet ugy, mintha a nemi jellegek alapjan az embereket egyértelmiien be lehetne
e két kategoriaba sorolni.

Az interszex emberek szempontjabdl tovabbi problémat jelent, hogy a torvényjavaslat 33. §
(3) pontjaban szereplé tilalom (,Az At. 69/B. § (1) bekezdés b) pont be) alpontjaban
meghatarozott adat nem valtoztathaté meg.”) rajuk is kiterjed, igy hiaba dertl ki valakirél
pubertas koraban, hogy interszex, és fejl6dik teste, nemi identitasa a szlletéskor
meghatarozott nemével mas iranyba, ,szlletési nemét” az anyakbnyvében &6 sem
valtoztathatja meg. Sét, bar nem gyakori, de az is el6fordul, hogy a szliletéskor egy nem
interszex gyermek nemét rosszul hatarozzak meg vagy az anyakényvben hibasan régzitik, a
33. § (3) alapjan ez a személy is kénytelen lesz életét egy olyan nem szerint leélni, amihez
semmi koze.

A KOZVELEMENY

Bar egy szamszer( kisebbségben Iév6 tarsadalmi csoport életét alapvetéen befolyasold
jogszabaly elfogadasat nem lehet pusztan a tobbség véleményére alapozni, fontos
megemliteni, hogy egy 2019 szeptemberi reprezentativ kdzvélemény-kutatas’ szerint a
magyar tarsadalom elsoprd tdbbsége (70%-a) nem ért egyet a javaslattal, bizonyos feltételek
esetén biztositana, hogy a transznemiiek nemiket jogilag is elismertessék. Mindossze 13%
nyilatkozott ugy, hogy semmilyen korilmények kozott sem kellene lehetévé tenni, hogy egy
transznemi személy hivatalosan is megvaltoztathassa a nemét és a nevét az irataiban.

A TORVENYJAVASLAT HATASA

Amellett, hogy a térvényjavaslat az emberi méltdsagot sulyosan sérté modon avatkozna bele
transz és interszex emberek életébe, sulyos negativ hatassal lesz a transz és interszex
emberek tarsadalmi integracidjara, lelki egészségére és jollétére. A transznemil emberek
mar jelenleg is a hatranyos megkulonboztetés széles korével talalkoznak a munkavallalas,
az egeészségugyi ellatas, a lakhatas és az arukhoz és szolgéltatdsokhoz valé hozzaférés
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terén.® Ezen a helyzeten tovabb fog rontani a térvényjavaslat elfogadasa, hiszen minden
olyan esetben, amikor egy transznemi személynek magat igazolnia kell (egy allasinterjun,
egy bankban, egy szerz6dés aldirasakor, egy rendéri igazoltatas soran), akkor a
megjelenése és a hivatalos iratai kdzotti ellentmondas felhivia a figyelmet arra, hogy
transznemd, és ezzel hatranyos megkuldnbdztetésnek teszi ki. Az elismerés hianya és a
hatranyos megkulonboztetés szamos transz embert végsd elkeseredettségbe, onkarositd
magatartasba, éngyilkossagba sodorhat.

Visszds az Miniszterelnokség allamtitkaranak az altalanos vita soran elhangzott azon
allitdsa, amely szerint a ,torvényjavaslat [a nemi megerdsitd beavatkozasokkal]
Osszefliggésben semmilyen korlatozast nem tartalmaz, tehat ilyen tipusu beavatkozas vagy
identitas-felvallalas szabadon torténhet”. Nem tekintheté szabad identitas-felvallalasnak az,
ha az allami szabalyozas korlatozasa miatt egy transznemi személynek minden alkalommal
fel kell fednie transznemdi identitasat, ha személyazonossagat igazolnia kell. Az allamtitkari
indokolas szerint ,a hatdosagok, valamint az egészséglgyi intézetek, blntetés-végrehajtasi
intézetek tisztdban legyenek azzal, hogy mi volt az érintettnek a szlletéskori nem adata”. A
hatésagi Ugykorok dontd tobbségében ehhez képest a sziletéskori nemnek semmi
jelentésége nincs, amennyiben pedig van, a sziletési anyakdnyvben a nem jogi elismerése
soran elhelyezett széljegyzet révén a szlletéskori nem rekonstrualhatd. Az egészséglgyi
ellatas soran valéban lehet szikség a szlletéskori nemre vonatkozd informaciéra, mint
ahogy az egészséget befolyasold tébbtucatnyi mas személyes jellemzére, ezeket allami
nyilvantartasok mégsem tartalmazzak, a paciensre bizzak, hogy ezeket — sajat ellatasuk
érdekében — kezelborvosukkal megosszak. A blntetés-végrehajtasra térténd utalas még
kevésbé érthetd, hacsak nem ugy értendd, hogy a transznem( személyeket sziletési nemuk
szerinti intézményekbe / korletekbe kellene elhelyezni, ez viszont mind az érintettek, mind a
blntetés-végrehajtasi  intézmények  biztonsaga  szempontjabdl  rendkivil — sulyos
kockazatokkal jarna: el lehet képzelni, mi torténne egy évtizedek o6ta néként €16, vaginaval és
mellekkel rendelkezd személlyel, ha férfiakkal kellene cellajat megosztani vagy kézdos
mosdot, tusoldt hasznalni.

A torvényjavaslat elfogadasanak lelki egészségre gyakorolt rendkivil negativ hatasanak
adott hangot a Magyar Pszicholdgiai Tarsasag is, amely kdzleményében felhivta a figyelmet
ra, hogy ,szakmai allaspontunk szerint azzal, hogy ellehetetlenitk a nem jogi
megvaltoztatasat, tulajdonképpen arra kényszeritik a nemi helyreallitast keresé transzneml
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és interszex embereket, hogy folyamatos diszkriminaciéban éljenek. (...) (V)elik dolgozé
pszicholégusokként munkank soran nap mint nap tapasztaljuk ennek a kilatastalansagnak,
reménytelenségnek klienseinkre gyakorolt hatasat. Mindennemi hatranyos
megkuldnboztetésnek sulyos negativ kdvetkezményei lehetnek az egyén, illetve az adott
k6zO0sség mentalis egészsegére, életéere. Ez hatvanyozottan igaz akkor, amikor torvényi
szinten vonnak meg olyan jogokat, amelyek elengedhetetlenek embertarsaink
boldogulasahoz. Mindezekre hivatkozva, a klienseink biztonsagaért, egészségéért felelds
szakemberekként hatarozottan ellenezzilk a tervezett toérvénymodositast.” Hasonld
allaspontra helyezkedett az Transznemi Egészségért Eurépai Szakmai Szervezet és az
Eurépai Szexudlis Medicina Tarsasag is, amely Ader Janos koztarsasag elndokhdz cimzett
levelében felhivja a figyelmet ra, hogy ,Er6s meggy6z8désiink, hogy a transznem(i emberek

nemének jogi elismerése elé gorditett akadalyok artanak a fizikai és mentalis egészségnek”.
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Megallapithaté tehat, hogy a torvényjavaslat bar kevés embert érintd, de sulyos
jogfosztast valdsitana meg. A javaslat a nemek egy mar régen meghaladott
definiciéjan alapul, nincs erdés tarsadalmi tamogatottsaga, tovabb fokozza egy
egyébként is gyakran margindlis helyzetben lévé csoport kiszolgaltatottsagat, és
sulyosan sérti mind a magyar Alkotmanybirésag Alaptorvény-értelmezését, mind
Magyarorszag szamos emberi jogi kotelezettségét.

Mindezek alapjan a torvényjavaslat 33. §-anak torlését javasoljuk.

® A Magyar Pszicholdgiai Tarsasag LMBTQ Szekciojanak allasfoglalasa az anyakényvi eljarasrol szolo 2010. évi
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